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FECHA: Sasaima, 30 de junio 2024
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LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima.
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Entrega de Kit de aseo y Entrega de Absorbentes a las Personas mayores

ASISTENTES: Personas mayores y personal talento humano.

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccion de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la actividad.
5. Compromisos.

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad:

Entregar el kit de aseo y Entrega de Absorbentes a las personas mayores de la
Comunidad de Cuidado del Hogar San José de Sasaima para optimizar su calidad de
vida y aportar al cuidado integral. Actividad que se desarroll6 el dia 05 de junio del 2024
con la participacion de todas las personas mayores y personal talento humano.

2.

Introduccioén de la actividad:

Es importante buscar estrategias que contribuyan a la mejora de la calidad de vida de las
personas mayores. Bajo este contexto y debido a las caracteristicas y cambios asociados
al proceso de envejecer, es fundamental conocer la calidad de vida con la que se vive
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esta etapa, donde es primordial que las personas mayores cuenten con todos los
elementos necesarios para su cuidado integral y de esta forma, puedan tener una vejez
feliz y sana.

3. Actividades desarrolladas:

Entrega del Kit de aseo: El kit de aseo es un conjunto de herramientas disefiadas para
facilitar la higiene personal de todo el cuerpo. Se enfoca en areas diversas como la boca,
las ufas, los oidos, el cabello y en general todo el cuerpo. A partir de esto, los
profesionales son los encargados de efectuar la entrega de los kits de aseo personal a
cada grupo de personas mayores que les corresponda en Optimas condiciones, recibieron
los articulos indicados para cada persona mayor que les corresponde, realizaron la
debida marcacién de los implementos y se dirigieron a la habitacion de las personas
mayores para realizar el suministro de todos los elementos de aseo personal verificando
los elementos adecuados para cada persona mayor para aquellas que son a necesidad.

El 18 de junio ingresa a la comunidad de cuidado Hogar San José de Sasaima la persona
mayor Gladys Pinilla a quien le fueron entregado cortaufias lima y vaso del kit de aseo
personal, ya que al venir de medio familiar traia suficientes elementos de aseo personal
gue cumplen con los requerimientos que exige el anexo y por ello se le suministro lo que
faltaba

Entrega de Absorbentes: Se realizo la entrega todos los dias de absorbentes como
pafiales, toallas higiénicas, pafitos humedos, crema antipafalitis al area de enfermeria,
que se divide en tramos y se entrega de acuerdo con la necesidad de las personas de
mayores segun cada grupo verificando la cantidad de absorbente por persona mayor y
manteniendo la disponibilidad.

4, Materiales

Entrega del Kit de aseo: Los materiales que se utilizaron para dicha actividad fueron
cepillo de dientes, vaso en acero inoxidable, seda dental, pastillas protesis , crema
adhesiva para protesis, crema dental, desodorante, maquina de afeitar papel higiénico,
,talco para pies corta uias.

Productos tales como el enjuague bucal, jabdn liquido antibacterial, jabon tocador, crema
corporal, champu, bloqueador solar son productos que los maneja el area de enfermeria
ya sea porque se manejan en cantidades de almacenaje grandes y/o son de uso
compartido por lo que estan disponibles para el uso en todo momento
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5. Compromisos:
Compromisos Responsables F'echa _d'e
Ejecucion
Mantener limpio y ordenado el kit de aseo | Auxiliares de | Cada ocho dias
enfermeria.
Entregar puntual el kit de aseo a las | Profesionales, Julio 2024
personas mayores. Técnico Operativo
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacioén

Comunidad de
Coordinadora Cuidado Hogar

San José Sasaima
m o w (o€ K/

Comunidad de
Erika Lizeth Vega Técnico Operativo Cuidado Hogar %)
San José Sasaima /\L\Lubk/

Anexos: Registro fotografico y Firmas de responsables.

Hna. Nubia Esperanza
Moya

Elaboro: Erika Lizeth Vega
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REGISTRO FOTOGRAFICO

FECHA: Sasaima, 05 de junio 2024
HORA: 02:00 pm. — 05:00 p.m.
LUGAR: Depdsito de suministros.

TEMA: Entrega de Kit de Aseo a las Personas mayores
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1. Tema: _E“Wq 0 ‘K\:\—— A

e fseo few

oS Maqe@s

2. Lugar: Comunidad de cuidado Hogar San José

3.Fechayhora: (5 Ag¢ Jun

\o 02C0 Pm qa 05.00 pro

6. Documento de

9. Planta / Contratista 10. Correo electrénico

11, Teléfono y Ext. / Celular

12. Firma

4. item 5. Nombres y Apellidos dentidad 7. Entidad o Dependencia 8. Rol / Cargo
1 Maria Adelaida Veloza Vargas 23.691.442 Hogar San José Sasaima Gerontologa Contratista envejecimientoyvitalidad@gmail.com 3115002331 (,/) A 1 U Q\ ,)\ 7%
) T . } . o . — 7

2 Maria Fernanda Villamizar Sierra 1.094.279.863 Hogar San José Sasaima Psicéloga Contratista mafevillamizar57@gmail.com 3007602398 ‘t“?_ff\wxdso\ \’(\\G"“\it‘é‘\
3 Luisa Camila Vargas Sanchez 1.013.652.468 Hogar San José Sasaima Nutricionista Contratista lcvargass@unal.edu.co 3223900912 f//Z/ é ;/r’fzé )
4 Miguel Angel Carion Blanco 1.031.158.407 Hogar San José Sasaima Trabajador Social Contratista miguelcablanco@gmail.com 3203620883 _W—‘

1

-4
5 Yeferson Alirio Chaves Arteaga 1.082.756.112 Hogar San José Sasaima Fisioterapeuta Contratista yefryarte66@gmail.com 3182809495 C{Zg@,s(j/‘ (%VNLS
[7AY Iy
6 July Carolina Montenegro Cruz 1.077.966.399 Hogar San José Sasaima Jefe de Enfermeria Contratista caritomontenegro1986@gmail.com 3138138752 j:\q \\\_‘
A
7 Yenny Carolina Enciso Rincon 52.990.195 Hogar San José Sasaima | Tarapeuta Ocupacional Contratista karoenciso@gmail.coM 3115768827 — S e
(‘CM»’U ey BNCiae 2.
8 Alexander Lopez Lara 91.444.234 Hogar San José Sasaima Tecm:g:gi:'a te Contratista alexanderlopez75@yahoo.es 3216507328 /W
; Técnico Gestién . ) =1 =
9 Fredy Alexander Segura Poveda 1.070.781.996 Hogar San José Sasaima Aiblaital Contratista fredya.segura@eccj.edu.co 3166877514 rc
- S
. . e 7

10 Luz Marina Chimonja Mosquera 52.526.193 Hogar San José Sasaima Tesgiomiistt;n Contratista gestiondocumentalhogar@gmail.com 3123685884 W

lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este regis% so pena de las sanciones legales a que haya
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